JEDILNIK MAJ 2025

jasli
Zajtrk Malica Kosilo
5.5. | Bio pirin zdrob na mleku, kruh sadni kroznik | grahova juha s kruhovimi kockami, jabolko,
Siroki rezanci s Sunko in sirom, grisini
sestavljena solata
6.5. | mlecni riz, kruh jabol¢ni sok | Spargljeva juha s krompirjem, banana, kruh
100% piS€anec v zelenjavni omaki,
krompirjevi svaljki,
zelena solata z bu¢nim oljem
7.5. | koruzni mocnik s kislo smetano, sadni kroznik | ¢icerikina enoloncénica, kruh, pomarance, ovseni piskoti
(domace mleko), kruh skutno pecivo z brusnicami,
naravna limonada
8.5. | mlecni usukanec iz polnovredne sadni kroznik | brokoli juha z Bio kvinojo, jagode,
moke na mleku, kruh Cevapcici( Blatnik), kruh
pecen krompir,
Sopska solata
(mladi sir iz kmetije Kranjc)
9.5. | **domaci navadni jogurt,(manj pomarancni sok | prezganka, melona, krispy kruhki
sladek, kmetija Kranjc), 100% segedin golaz,
mlecni roglji¢ (razredcen) polenta,
sladoled

Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila
Za prehrano otrok je vedno optimalno preskrbljeno

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane
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12.5.

polenta z domacim mlekom,
kruh

sadni kroznik

minjon kremna juha,
njoki v smetanovi omaki,
sestavljena solata

banana, kru/1 \ =

|6 e

13.5.

prosena kasa na mleku, kruh

**domacdi jabol¢ni
sok, razredcen
(kmetija Matic)

paradiznikova juha,
krompirjeva musaka(Zajc),
zelena solata s koruzo

jabolko, ovseni pisSkoti

14.5.

Bio pirin zdrob na mleku, kruh

sadni kroznik

telecja obara,

kruh,

domadi biskvit s kislo smetano,
naravna limonada

melone,
crispy kruhki

15.5.

koruzni mocnik s kislo smetano,
kruh

sadni napitek

zelenjavna juha,

pohan puran,

prazen krompir,
zeljnata solata s fizolom

jagode, kruh

16.5.

mlecni riz, kruh

sladoled

Spargljeva juha,

polnozrnati Spageti z bolonjsko omako,
parmezan,

rdeca pesa

borovnice,
kruh

Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.

V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila

Za prehrano otrok je vedno optimalno preskrbljeno

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane
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jasli
Zajtrk Malica Kosilo
19.5. | prosena kasa na mleku, kruh pomarancni sok | cvetacna juha z BIO pirinim zdrobom,
100% pisS€ancji paprikas,
(razredcen) mesanica treh Zit(riz, pira, je¢men),
sestavljena solata(bucno olje)
20.5. | koruzni Zganci z mlekom, sadni kroznik bistra juha, hruska, otroski pisSkoti
(domace mleko), svinjska pecenka(Blatnik),
kruh, Zlikrofi,
Bio korencek zelena solata
21.5. | mle¢ni mocnik, kruh zelenjavni kroznik | sladko zelje v enoloncnici **jagode,
kruh, kruh
palacinke s ¢okolado,
voda z limono
22.5. | mle€ni usukanec iz sadni napitek fizolova juha z rizevo zakuho, jabolko, kruh
polnovredne moke na mleku, svezi makaroni (Consult) v zelenjavni
kruh omaki,
sestavljena solata
23.5. | domaci sadni jogurt (manj sadni kroznik Spinacna juha z ribano kaso, melone,
sladek), file ostriza s trzasko omako, kruh

francoski roglji¢ s kaljenimi
semeni

maslen krompir,
paradiznik in kumare v solati

Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
V primeru teZav pri dobauvi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila
Za prehrano otrok je vedno optimalno preskrbljeno

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane
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Bio pirin zdrob na mleku, kruh

pomarancni sok
100%(razredcen)

Spargljeva juha,

dusen piscangji file v naravni omaki,
kus kus z zelenjavo,

zelena solata

mlecni riz, kruh

sadni kroznik

krompirjev golaz s hrenovko, kruh,
domace jogurtovo pecivo s sadjem,
voda z limono

melone, kruh

koruzni mocnik s kislo smetano,
(domace mleko), kruh

sezonsko sadje

grahova juha s kroglicami,

makaronovo meso,

nariban sir,

zeljnata solata s papriko in bu¢nim oljem

**domace jagode, kruh

mlecni usukanec iz

domaci jabol¢ni

bistra juha z zakuho,

**domace cesnje, kruh

paniran ribji file,
maslen krompir,
Sopska solata (**mladi sir Kranjc)

polnovredne moke na mleku, sok 100%, dusena govedina v zelenjavni omaki(Zajc)**,
kruh (razredcen) skutni Struklji,
zelena solata
prosena kasa na mleku, kruh sladoled prezganka, jabolko, krispy kruhki

*  Otroci imajo ves dan na razpolago za Zejo nesladkan ¢aj in vodo.
* V primeru teZav pri dobavi Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila

*  Za prehrano otrok je vedno optimalno preskrbljeno

Jedilnik pripravila: JoZica Gantar,org. prehrane




